
Programa de Atención Socioeducativa para Zonas 
con Necesidades de Transformación Social (ZTS) 

Actividades educativas, inclusivas y de acompañamiento para favorecer la equidad, el éxito 
educativo y la inclusión social. 



PRINCIPIOS DE ACTUACIÓN 

01  Equidad e inclusión: prevención y actuación 
02  Asesoramiento comunitario: entorno escolar y familias 
03  Interculturalidad y perspectiva de género 
04  Orientación educativa y personal 
05  Compensación del desfase curricular   
06  Formación docente  
07 Accesibilidad universal para la calidad educativa 
 

 



BIENESTAR EMOCIONAL Y DESARROLLO PERSONAL 



ARTE Y MÚSICA PARA CRECER 
 DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Favorece la expresión emocional y el desarrollo personal 

mediante experiencias artísticas y musicales que estimulan la creatividad y la autoestima.   

 

CONTENIDOS: Arteterapia, musicoterapia, creatividad, emociones, autoestima, expresión y bienestar personal. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: materiales artísticos y 

Musicales adaptados a las características y necesidades del alumnado. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Infantil y Primaria. 

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

PRINCIPIOS 01-02-04-05-07



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Favorece el desarrollo personal, emocional y social 
mediante dinámicas participativas que fortalecen la autoestima, la convivencia positiva y los hábitos de 
aprendizaje. 
 
CONTENIDOS 

• Autoconocimiento y autoestima. 

• Habilidades sociales y convivencia. 

• Hábitos de estudio y organización. 

• Educación en valores. 

• Prevención de conflictos y acoso escolar.  

 
TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 
 
RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Proyector, internet, juegos, ordenador, fichas, 
dinámicas de grupo. 
 
DESTINATARIOS: Alumnos de Educación Infantil y Primaria junto al profesorado 
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PRINCIPIOS 01-02-04

CRECEMOS JUNTOS 
 

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Promueve el autoconocimiento y la orientación 

vocacional temprana, ayudando al alumnado a identificar intereses, capacidades y posibles 

itinerarios académicos. 

 

CONTENIDOS: Profesiones, toma de decisiones, autoconocimiento, autoestima, orientación académica 

y proyecto personal. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. Se recomiendan  

2-3 sesiones. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Proyector, internet, juegos, ordenador, fichas, dinámicas. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de 6º de primaria  

PRINCIPIOS 01-02-04

DECUBRIENDO MI FUTURO 
 

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  Acerca el bienestar emocional al alumnado mediante experiencias 

cooperativas que ayudan a comprender emociones, hábitos saludables y recursos personales.   

 

CONTENIDOS: Salud mental, emociones, autocuidado, bienestar, motivación, autoestima y desarrollo personal. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Proyector, internet, juegos,  

ordenador, fichas, dinámicas de grupo. 

 

DESTINATARIOS:  Padres y madres de alumnado. 

PRINCIPIOS 01-02-04

LA QUÍMICA DE LA FELICIDAD 
 

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Desarrolla competencias emocionales que 

permiten identificar, expresar y gestionar emociones favoreciendo el bienestar personal y las 

relaciones positivas.   

 

CONTENIDOS: Emociones, autoestima, frustración, empatía, autoconocimiento, resolución de 

conflictos y convivencia. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: fichas, juegos, recursos manipulativos  

e individualizados según las características del alumnado.. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Infantil y Primaria. 

PRINCIPIOS 01-02-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

EDUCACIÓN EMOCIONAL 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:   Proporciona herramientas 

prácticas para afrontar la ansiedad y el estrés mediante técnicas de relajación, mindfulness 

y regulación emocional.   

 

CONTENIDOS: Ansiedad, miedo, respiración consciente, mindfulness, autocuidado, relajación y 

bienestar emocional.  

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Ordenador, internet, proyector, 

fichas, juegos y recursos manipulativos e individualizados. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Infantil y Primaria. 

PRINCIPIOS 01-02-03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

GESTIÓN DE LA ANSIEDAD Y EL MIEDO 
 



CONVIVENCIA, MEDIACIÓN Y CULTURA DE PAZ 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Capacita al profesorado en estrategias de 
comunicación y mediación para gestionar conflictos y mejorar la convivencia escolar. 
   
CONTENIDOS: Mediación escolar, comunicación, habilidades sociales y resolución de conflictos. 
 
TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración - 10 sesiones. 
 
RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Ordenador, proyector.  
 
DESTINATARIOS: Profesorado 

PRINCIPIOS 01-02-06

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

MEDIACIÓN ESCOLAR 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Ofrece a las familias herramientas prácticas 

para mejorar la comunicación, establecer límites positivos y resolver conflictos desde el 

respeto.   

 

CONTENIDOS: Comunicación familiar, normas, límites, inteligencia emocional, resiliencia y 

resolución de conflictos. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Proyector, internet, juegos,  

ordenador, fichas, dinámicas de grupo. 

 

DESTINATARIOS:  Padres y madres de alumnado. 

PRINCIPIOS 01-02-04

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

CONVIVENCIA EN CASA 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  Fomenta la reflexión sobre distintas formas de 

violencia y promueve actitudes responsables basadas en la empatía y la convivencia. 

   

CONTENIDOS: Cultura de paz, bullying, violencia verbal, violencia doméstica, empatía y 

convivencia. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Proyector, internet, juegos,  

ordenador, fichas, dinámicas de grupo. 

 

DESTINATARIOS:  Padres y madres de alumnado. 

PRINCIPIOS 01-02-04

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

CONSTRUYENDO UNA CULTURA DE PAZ 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Sensibiliza sobre el bullying y ciberacoso, promoviendo la 

prevención, la empatía, el respeto y la responsabilidad individual y colectiva. 

   

CONTENIDOS: Bullying, ciberacoso, convivencia, diversidad, inteligencia emocional y prevención. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: fichas, juegos, recursos  

manipulativos e individualizados según las características del alumnado.. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Primaria. 

PRINCIPIOS 01-02-03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ACOSO ESCOLAR 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Potencia el aprendizaje mediante 

dinámicas cooperativas que fomentan la participación, la ayuda mutua y la responsabilidad 

compartida. 

   

CONTENIDOS:  Trabajo cooperativo, interacción positiva, resolución de problemas, proyectos y 

habilidades sociales. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Tangram cooperativo, dinámicas de  

grupo, resolución de conflictos en grupo, lecturas cooperativas, expertos,  

investigación de grupo o trabajo por proyectos 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Primaria. 

PRINCIPIOS 01-0204-05-07

PRINCIPIOS 01-02-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

APRENDIZAJE COOPERATIVO 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  Fortalece la colaboración y el apoyo entre 
iguales creando entornos seguros, inclusivos y comprometidos con el bienestar común. 
   
CONTENIDOS: Escucha activa, solidaridad, cooperación, liderazgo, apoyo mutuo y resolución 
pacífica de conflictos 
 
TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 
 
RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: fichas, juegos, recursos  
manipulativos e individualizados según las características del alumnado. 
 
DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Primaria. 

PRINCIPIOS 01-02-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

RED DE AYUDA 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Utiliza experiencias inmersivas de realidad 

virtual para promover la empatía y sensibilizar frente a situaciones de violencia y 

acoso.   

 

CONTENIDOS: Violencia de género, bullying, empatía, prevención, realidad virtual y 

reflexión colectiva.  

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: internet, aula informática,  

pabellón deportivo, gafas RV 

 

DESTINATARIOS:  Padres y madres de alumnado. 
 

PRINCIPIOS 01-02-04

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

SENSIBILIZACIÓN VR CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO Y EL BULLYNG 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:   Desarrolla habilidades para prevenir y resolver 

conflictos digitales fomentando la mediación, la empatía y la ciudadanía digital responsable.   

 

CONTENIDOS: Ciberacoso, mediación, redes sociales, seguridad digital, empatía y convivencia digital. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. Dos sesiones a la semana 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Ordenador, Tablet, conexión a internet,  

proyector y fichas. 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de 3er ciclo de Primaria 

PRINCIPIOS 01-02-03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

PREVENCIÓN Y RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS TIC 
 



DIVERSIDAD, INCLUSIÓN E INTERCULTURALIDAD 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Favorece el desarrollo personal, social 

y educativo mediante actividades terapéuticas adaptadas que promueven la 

autonomía y el bienestar. 

   

CONTENIDOS: Autonomía personal, cocina saludable, intervención asistida con 

animales y equinoterapia  

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: salidas a centros especializados según  

el taller, materiales y herramientas de la vida diaria. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Infantil y Primaria. 

PRINCIPIOS 01-02-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

TALLER TERAPÉUTICO 
 



 

DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  Promueve el respeto a la diversidad y la inclusión 

mediante experiencias reflexivas que fortalecen la empatía y el autoconocimiento.   

 

CONTENIDOS: Diversidad, tolerancia, prejuicios, discriminación, respeto, inclusión y autoestima. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Proyector, internet, juegos, ordenador, fichas,  

dinámicas de grupo. 

 

DESTINATARIOS:  Padres y madres de alumnado. 
 

 

PRINCIPIOS 01-02-04

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

TOLERANCIA Y DIVERSIDAD “In Lakech – Yo soy otro Tú” 
 



 

DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  Favorece el encuentro entre generaciones y culturas 

mediante actividades participativas que fortalecen la convivencia y el respeto mutuo.   

 

CONTENIDOS: Interculturalidad, tradiciones, valores, relaciones intergeneracionales, convivencia y 

habilidades sociales.  

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: juegos tradiciones y modernos,  

sala amplia, equipo de Sonido, dinámicas de grupos, fichas y acertijos. 

 

DESTINATARIOS:  Padres, madres y alumnos de Educación Infantil y Primaria. 

PRINCIPIOS 01-02-03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

EDUCACIÓN INTERCULTURAL 
 



 

DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Fomenta el respeto a la diversidad y la igualdad 

mediante dinámicas que ayudan a identificar y superar prejuicios. 

   

CONTENIDOS:  Igualdad, diversidad, estereotipos, prejuicios, inclusión y convivencia. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: ordenador, Internet, proyector, fichas  

y recursos manipulativos. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Primaria. 

PRINCIPIOS 01-02-03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ACTITUD POSITIVA 
 

Imagen generada por IA



 

DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Potencia el desarrollo cognitivo y sensorial mediante 

experiencias prácticas que favorecen la exploración, la creatividad y el aprendizaje activo.   

 

CONTENIDOS:  Sentidos, atención, creatividad, percepción, exploración y  

desarrollo cognitivo  

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: materiales para estimular los 

sentidos, recursos manipulativos e individualizados según las  

Características del alumnado. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Infantil y Primaria.

PRINCIPIOS 01-02-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ESTIMULACIÓN SENSORIAL 
 



 

DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Introduce recursos sensoriales 

innovadores para favorecer la experimentación, la observación y el aprendizaje adaptado a distintas 

necesidades educativas.  

  

CONTENIDOS: Mesa de luz, agua, arena, exploración sensorial  

y aprendizaje manipulativo. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración.  

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Ordenador, conexión a  

internet, proyector, fichas, juegos, dinámicas de grupo. 

 

DESTINATARIOS: ACNEAE y ACNEE 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

MESA SENSORIAL 
 



EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL E IGUALDAD 



 

DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: La educación sexual se inicia desde los primeros años 

de vida de nuestras hijas e hijos, siendo de un modo espontáneo, a veces imperceptible y no 

intencional, pero muy importante y fundamental para su desarrollo. 

 

CONTENIDOS: Los contenidos abordan qué es la sexualidad, cuáles son los objetivos de la educación 

sexual, las características evolutivas de la sexualidad en las distintas etapas de desarrollo y las 

actitudes saludables hacia ella. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Proyector, internet,  

juegos, ordenador, fichas, dinámicas de grupo. 

 

DESTINATARIOS: 6º de Primaria 

PRINCIPIOS 01-02-04

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

EDUCACIÓN SEXUAL 
 



 

DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Ofrece información adaptada sobre sexualidad y 

relaciones saludables, fomentando decisiones responsables, respeto mutuo y prevención de 

situaciones de riesgo.   

 

CONTENIDOS:  Sexualidad, consentimiento, relaciones sanas, prevención, protección y respeto 

interpersonal. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: ordenador, Internet,  

proyector, fichas y recursos manipulativos. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Primaria. 

PRINCIPIOS 01-02-03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL 
 



 

DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Ayuda a identificar creencias erróneas sobre el amor 

romántico y promueve relaciones afectivas basadas en igualdad y respeto. 

   

CONTENIDOS: Amor romántico, autoestima, respeto, tolerancia, relaciones saludables e igualdad. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Proyector, internet, juegos, ordenador, fichas, dinámicas de 

grupo. 

 

DESTINATARIOS:  Padres y madres de alumnado. 

PRINCIPIOS 01-02-04

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

AMAR SIN MITOS 
 

Imagen generada por IA



COMUNICACIÓN, LECTURA Y EXPRESIÓN 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Desarrolla de forma lúdica las habilidades lectoras 

y escritoras, favoreciendo la comprensión, la creatividad y la comunicación escrita.   

 

CONTENIDOS: Conciencia fonológica, comprensión lectora, escritura, coherencia textual y 

expresión escrita. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: fichas, juegos,  

recursos manipulativos e individualizados según las características  

del alumnado.. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnado de Educación Infantil y Primaria 

PRINCIPIOS 01-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

LECTOESCRITURA 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Potencia el lenguaje oral y escrito 

mediante actividades que mejoran la comunicación, la comprensión y la expresión verbal. 

   

CONTENIDOS: Vocabulario, comprensión oral, expresión verbal, conciencia semántica y habilidades 

comunicativas. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: fichas, juegos, recursos manipulativos e individualizados según 

las características del alumnado.. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnado de Educación Primaria 

PRINCIPIOS 01-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

PEQUEÑOS GRANDES COMUNICADORES 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  Enseña estrategias eficaces para mejorar la 

organización, la concentración, la comprensión y el rendimiento académico del alumnado.   

 

CONTENIDOS: Atención, planificación, comprensión, motivación, autonomía, persistencia y organización 

del estudio. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: fichas, juegos,  

recursos manipulativos e individualizados según las características  

del alumnado.. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnado de Educación Primaria 

PRINCIPIOS 01-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

TÉCNICAS DE ESTUDIO 
 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Convierte la biblioteca en un espacio activo que fomenta 

la lectura, la creatividad y la participación del alumnado. 

   

CONTENIDOS: Animación lectora, ortografía, literatura infantil, creatividad y trabajo cooperativo.  

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: biblioteca escolar  

y de aula, material artístico, cuentos, libros, proyector y juegos. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de Educación Infantil y Primaria. 

PRINCIPIOS 01-02-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

DINAMIZACIÓN DE LA BIBLIOTECA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Utiliza la escritura creativa como herramienta para 

expresar emociones, fortalecer la autoestima y desarrollar competencias lingüísticas. 

   

CONTENIDOS: Escritura creativa, emociones, reflexión personal, hábito lector y expresión escrita. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Proyector, internet, juegos,  

ordenador, fichas, dinámicas de grupo. 

 

DESTINATARIOS:  Padres y madres de alumnado. 

PRINCIPIOS 01-02-04

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ESCRIBIENDO MI HISTORIA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Capacita al profesorado para diseñar y desarrollar 
proyectos de radio escolar que potencien la expresión oral, la creatividad, la competencia comunicativa 
y el aprendizaje interdisciplinar. 
 
CONTENIDOS: Radio escolar, podcast educativo, expresión oral, comunicación, competencias digitales, 
aprendizaje basado en proyectos y trabajo cooperativo. 
  
TEMPORALIZACIÓN: Sesiones mínimas de 1 hora y 30 minutos de duración. 
 
RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Ordenador, conexión a internet,  
micrófonos, herramientas de grabación y edición de audio, altavoces  
y recursos digitales educativos. 
 
DESTINATARIOS:. Profesorado de Educación Primaria. 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

LA VOZ DEL COLE (Radio Escolar) 



PENSAMIENTO LÓGICO Y COMPETENCIA MATEMÁTICA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Refuerza el aprendizaje matemático mediante 
metodologías activas, recursos manipulativos y herramientas digitales adaptadas a cada 
nivel educativo.   
 
CONTENIDOS: Resolución de problemas, cálculo, razonamiento matemático, OAOA y recursos digitales. 
 
TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 
 
RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: fichas, juegos, Internet+ ES NECESARIO  
ADQUIRIR UNA LICENCIA MATIFIC POR ALUMNO, recursos manipulativos e  
individualizados según las características del alumnado.. 
 
DESTINATARIOS:  Alumnado de Educación Infantil y  Primaria 

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

MATEMÁTICAS DIVERTIDAS 

PRINCIPIOS 01-04-05-07



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Despierta el interés por las matemáticas combinando 

magia, retos y actividades que fortalecen el razonamiento lógico y el cálculo mental.   

 

CONTENIDOS: Cálculo mental, operaciones, lógica, pensamiento crítico y resolución de retos. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: fichas, juegos, recursos 

manipulativos e individualizados según las características del alumnado.. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnado de Educación Infantil y  Primaria 

PRINCIPIOS 01-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

MATEMAGIA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Utiliza dinámicas de escape room para desarrollar 

habilidades matemáticas y estrategias eficaces de resolución de problemas.   

 

CONTENIDOS: Problemas matemáticos, comprensión lectora, cálculo, geometría y razonamiento lógico. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: fichas, juegos, recursos manipulativos  

e individualizados según las características del alumnado.. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnado de Educación Infantil y  Primaria 

PRINCIPIOS 01-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

QUIÉN TIENE PROBLEMA, TIENE UN TESORO 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:   

Combina ajedrez y contenidos curriculares para desarrollar la estrategia, el razonamiento lógico y la 

resolución de problemas.   

 

CONTENIDOS: Estrategia, orientación espacial, cálculo mental, geometría y resolución de problemas 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: ajedrez, fichas, juegos y material  

escolar básico.   

 

DESTINATARIOS:  Alumnado de Educación Infantil y  Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

AJEDREZ MATEMÁTICO 



CIENCIA, EXPERIEMTACIÓN Y STEAM 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:   Acerca el método científico mediante experimentos 

sorprendentes que despiertan la curiosidad y fomentan el aprendizaje activo. 

   

CONTENIDOS: Observación, hipótesis, experimentación, pensamiento crítico y 

descubrimiento científico. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Folios, ceras o lápices de colores y  

tijeras, cartulinas, periódicos, pegamento de barra, vasos de plástico.  

 

DESTINATARIOS:  Alumnado de Educación Infantil y Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-04-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

CIENCIAS MÁGICAS 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Introduce conceptos básicos de física mediante 

experiencias manipulativas centradas en fuerzas, movimiento y construcción STEAM. 

   

CONTENIDOS: Fuerzas, movimiento, energía, construcción, experimentación y física aplicada.  

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Kit LEGO Bricq motion essential 

 

DESTINATARIOS:   Alumnado de Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

LEGO BRICQ 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Introduce la observación meteorológica y el análisis de 

datos mediante experiencias prácticas relacionadas con el clima y la ciencia.   

 

CONTENIDOS: Clima, temperatura, humedad, viento, precipitaciones y análisis de datos. 

 

TEMPORALIZACIÓN: El taller se realizará en un tiempo que dependerá de las  

condiciones del lugar, superficie asignada y características del centro.  

Se podrá ajustar su duración previo estudio de dichas variables. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Depende de la actividad 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Infantil y Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ESTACIÓN METEOROLÓGICA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  Facilita la comprensión de los ecosistemas a través de 

la creación de hábitats conectados y experiencias de investigación. 

   

CONTENIDOS: Ecosistemas, ecología, hábitats, reciclaje e interacción medioambiental. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Duración del taller 2 horas 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Materiales de hábitat acuático, hábitat de  

descomposición y hábitat terrestre  

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ECOCOLUMNA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Sensibiliza sobre la importancia del agua para los seres 

vivos mediante experimentos relacionados con su ciclo y conservación.   

 

CONTENIDOS: Ciclo del agua, filtración, contaminación, salud y sostenibilidad. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 2 horas de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Material fungible y reciclado 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

AGUA Y VIDA 



TECNOLOGÍA, ROBÓTICA Y COMPETENCIA DIGITAL 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Crea recorridos virtuales inmersivos mediante 

vídeo 360º y realidad virtual, desarrollando competencias digitales y trabajo colaborativo.   

 

CONTENIDOS: Vídeo 360º, realidad virtual, edición digital y creación multimedia. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: internet, Aula informática, pabellón  

deportivo, gafas RV,  Cámara 360 y trípodes 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de 5º y 6º de Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

NUESTRA ESCUELA VIRTUAL 360º 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Introduce la programación y el 

pensamiento computacional mediante retos manipulativos adaptados a las primeras 

etapas educativas.   

 

CONTENIDOS: Secuencias, lateralidad, lógica, orientación espacial y programación  

básica 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Kit Beebot/3-4 alumnos 

 

DESTINATARIOS:  Alumnado de infantil y primer ciclo de Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ROBÓTICA CON BEEBOT: La Abeja Robótica 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Desarrolla las primeras habilidades de codificación 

mediante actividades lúdicas adaptadas a alumnado infantil y primeros cursos.   

 

CONTENIDOS: Codificación, secuenciación, lógica, orientación y resolución de retos. 

 

TEMPORALIZACIÓN:  Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Kit Super DOC 

 

DESTINATARIOS: 1º, 2º infantil y primer ciclo de Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ROBÓTICA SUPERDOC 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Inicia al alumnado en la programación mediante códigos 

visuales y retos robóticos que desarrollan la lógica y orientación espacial.   

 

CONTENIDOS: Programación, colores, robótica, lateralidad y pensamiento computacional. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: 1 Kit INDI para 3/5 alumnos 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Infantil y Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ROBÓTICA INDI 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Fomenta el pensamiento computacional 

mediante programación tangible, resolución de retos y actividades de creatividad tecnológica.   

 

CONTENIDOS: Programación tangible, lógica, creatividad, resolución de problemas y robótica. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Kit Matatalab para 3/5 alumnos 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Infantil y Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ROBÓTICA MATATALAB 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Acerca la programación y las competencias STEAM 

mediante un tren inteligente que combina juego, creatividad y tecnología.   

 

CONTENIDOS: Programación, STEM, lógica, creatividad y resolución de desafíos. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Kit de robótica INTELINO/3-4 alumnos 

 

DESTINATARIOS:   Alumnado de Infantil y Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

TALLER INNOVACIÓN SOBRE RIELES “INTELINO” 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Desarrolla habilidades de programación mediante robots 
interactivos que integran juego, pensamiento lógico y retos matemáticos.   
 
CONTENIDOS: Programación, robótica, lógica, coordenadas y resolución de retos. 
 
TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración 
 
RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Bola robótica Sphero, kit accesorios Sphero  
y teléfono móvil (para cada participante) 24 DISPOSITIVOS EN TOTAL 
 
DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ROBÓTICA SPHERO MINI 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Combina robótica y construcción para desarrollar 
la creatividad, el trabajo cooperativo y la resolución de problemas tecnológicos.   
 
CONTENIDOS: Construcción, robótica, diseño, creatividad y mecánica básica.  
 
TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 
 
RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Kit robotis play 600/3-4 alumnos 
 
DESTINATARIOS:  Alumnado de primer ciclo de Primaria 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ROBÓTICA ROBOTISPET 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Introduce la robótica educativa y la programación 
mediante experiencias prácticas que desarrollan creatividad y pensamiento computacional.   
 
CONTENIDOS: Sensores, programación, robótica, inteligencia artificial y retos STEAM. 
 
TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duración. 
 
RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Robots Zowi, tablets u ordenadores 
con software de programación, proyector, conexión a internet,  
fichas de actividades y retos STEAM. 
 
DESTINATARIOS: 4º, 5º y 6º de Primaria 
 
PRESUPUESTO: A consultar según número de grupos.  
Mínimo 1 hora de duración por grupo 
 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ROBÓTICA EDUCATIVA ZOWI 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Permite crear inventos interactivos y proyectos 

tecnológicos mediante programación visual y aprendizaje basado en retos.   

 

CONTENIDOS: Programación, sensores, domótica, electrónica e innovación tecnológica 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones mínimas de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Kit Micro:bit, Conexión a internet, Pc por persona. 

DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 

 

PRINCIPIOS 01-03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

DOMÓTICA Y MINI-INTENTOS CON MICRO:BIT 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:Desarrolla habilidades esenciales para utilizar 

herramientas digitales educativas de forma segura, responsable y eficiente.   

 

CONTENIDOS: Herramientas digitales, Google Workspace, seguridad digital y ciudadanía digital. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Ordenador, conexión a internet, proyector,  

fichas. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnado de Infantil y Primaria 

PRINCIPIOS 01-03-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

COMPETENCIAS DIGITALES 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Promueve hábitos responsables en el uso de internet 

y redes sociales favoreciendo la seguridad y el bienestar digital.   

 

CONTENIDOS: Seguridad digital, privacidad, redes sociales, ciberacoso y  

ciudadanía digital. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Ordenadores, conexión a internet y fichas 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 

PRINCIPIOS 01-03-05-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

SALUD DIGITAL 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Diseña experiencias 

inmersivas combinando programación, creatividad y contenidos curriculares mediante herramientas 

de realidad aumentada.   

 

CONTENIDOS: Realidad aumentada, programación, diseño digital y  

creatividad tecnológica.  

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración.  

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Cubo de RA, licencia de programa,  

conexión a internet y dispositivos digitales  

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

REALIDAD AUMENTADA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Utiliza retos digitales y 

narrativas gamificadas para desarrollar habilidades tecnológicas, cooperativas y de resolución 

de problemas.   

 

CONTENIDOS: Gamificación, lógica, trabajo en equipo, retos digitales y creatividad. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración.  

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Conexión a internet, Pc por alumno. 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Infantil y Primaria 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ESCAPE ROOM VIRTUAL 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Introduce la programación mediante la creación de 

videojuegos retro utilizando herramientas visuales accesibles y motivadoras.   

 

CONTENIDOS: Programación, videojuegos, diseño digital, lógica y creatividad. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones mínimas de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Conexión a internet y PC por alumno. 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

PROGRAMACIÓN DE VIDEOJUEGOS ARCADE 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Utiliza entornos gamificados para trabajar contenidos 

curriculares mediante proyectos colaborativos, creatividad y aprendizaje basado en retos.   

 

CONTENIDOS: Gamificación, competencias STEAM, creatividad, colaboración y resolución de problemas. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones mínimas de 1 hora de duración 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Conexión a internet, PC por alumno y Licencias Microsoft.  

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

MINECRAFT EDICIÓN EDUCATION 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Descubre el diseño y la impresión 3D creando objetos 

personalizados de forma sencilla, fomentando la creatividad, la resolución de problemas y el 

aprendizaje STEAM. 

 

CONTENIDOS: Diseño digital, modelado 3D, impresión 3D, creatividad, tecnología y competencias 

STEAM. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Conexión a internet, ordenador,  

plataforma de diseño 3D adaptada e impresora 3D. 

 

DESTINATARIOS:  Alumnos de 4º, 5º y 6º. 

PRINCIPIOS 03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

MAGIA EN 3D: DISEÑA Y CONSTRUYE 



ARTE, CREATIVIDAD Y EXPRESIÓN 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  Combina expresión teatral y producción 

audiovisual para potenciar la creatividad, las competencias comunicativas y el trabajo colaborativo.   

 

CONTENIDOS: Interpretación, narrativa audiovisual, grabación, expresión oral, creatividad y trabajo en 

equipo. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. (Mínimo 4 sesiones para trabajar  

el microrrelato y mínimo 14h para la obra extensa más escenificación)     

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Material fungible de papelería, Aula diáfana o espaciosa para 

que el alumnado pueda trabajar libremente. Reproductor de música o altavoz, Trípode y Cámara de 

vídeo para grabación 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 
 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

TEATRO+VIDEO 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:   Potencia el pensamiento creativo mediante propuestas 

innovadoras que favorecen la experimentación, la imaginación y la confianza en las propias 

capacidades.   

 

CONTENIDOS: Creatividad, pensamiento crítico, experimentación, emociones, motricidad e innovación.  

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Dependiendo de la sesión se trabaja 

 expresión de emociones, geometría mediante personas, motricidad  

y experimentar con materiales del mundo 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Infantil y Primaria 
 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

TALLER CREATIVIDAD 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Utiliza el grafiti como medio de expresión artística y 

social, fomentando la creatividad, la reflexión y la conciencia ciudadana.   

 

CONTENIDOS: Grafiti, arte urbano, creatividad, participación, sensibilización y valores sociales.  

 

TEMPORALIZACIÓN: Consultar 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Pintura y brochas 

 

DESTINATARIOS:   Alumnado de Infantil y Primaria 
 

PRINCIPIOS 01-02-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

ARTE URBANO (GRAFITI) 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Integra música, tecnología y programación mediante la 

creación de instrumentos interactivos con materiales cotidianos y dispositivos digitales.   

 

CONTENIDOS: Makey-Makey, programación, música, creatividad, electrónica e innovación STEAM. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones mínimas de 1 hora de duración.  

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Kit Makey-Makey, Pc, conexión  

a internet, material fungible. 

DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 

 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

CREACIÓN MUSICAL CON MAKEY-MAKEY 



EDUCACIÓN AMBIENTAL Y SOSTENIBILIDAD 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Acerca al alumnado al cultivo sostenible mediante 

experiencias prácticas relacionadas con la naturaleza, la alimentación saludable y el 

trabajo cooperativo.   

 

CONTENIDOS: Agricultura ecológica, plantas, alimentación saludable, reciclaje y sostenibilidad.  

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Plantas, semillas, pinturas  

para decorar y fungibles necesarios 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Infantil y Primaria 

 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

TALLER HUERTO 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Promueve el aprendizaje científico y medioambiental 

mediante la creación y mantenimiento de espacios de cultivo dentro del centro educativo.   

 

CONTENIDOS: Plantas, viveros, cultivo, biodiversidad, sostenibilidad y medio ambiente. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Previo estudio. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Previo estudio. 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Infantil y Primaria 

 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

TALLER INVERNADERO - VIVERO ESCOLAR 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Descubre la riqueza de los ecosistemas costeros 

mediante actividades que fomentan el respeto y la conservación del entorno marino. 

 

CONTENIDOS: Ecosistemas litorales, biodiversidad marina, marismas, sostenibilidad y medio ambiente. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Duración del taller 2 horas 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Material fungible y reciclado 

 

DESTINATARIOS: Alumnos de 2º y 3º ciclo de Primaria 

 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

CONOCER LA COSTA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Fomenta el conocimiento y respeto hacia la 

fauna mediante experiencias prácticas relacionadas con biodiversidad y conservación.   

 

CONTENIDOS: Animales, biodiversidad, conservación, observación, reciclaje y naturaleza. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 2 horas de duración 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Kits de construcción,  

materiales reciclados y fungibles 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Infantil y Primaria 

 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

MUNDO ANIMAL 



VIDA SALUDABLE, CUERPO Y MENTE 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  Favorece el bienestar físico y emocional mediante 

ejercicios de respiración, relajación y conciencia corporal adaptados a la edad del alumnado. 

 

CONTENIDOS: Respiración, relajación, concentración, postura corporal y bienestar emocional. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Ropa adecuada de yoga,  

colchonetas-esterilla 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Infantil y Primaria 

 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

YOGA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Introduce la práctica de la escalada como actividad 

saludable que desarrolla autoestima, autocontrol y trabajo en equipo. 

   

CONTENIDOS: Escalada, coordinación, esfuerzo, trabajo en equipo, autoestima y hábitos saludables. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Arnés de escalada, pies de gato,  

casco de escalada, cuerdas, mosquetón, cintas exprés. 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Primaria 

 

 

PRINCIPIOS 01-03-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

INICIACIÓN A LA ESCALADA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Favorece el desarrollo motor, emocional y 

social mediante experiencias de movimiento, expresión corporal y juego educativo. 

   

CONTENIDOS: Coordinación, motricidad, expresión corporal, autoestima y comunicación no verbal. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS:  Fichas, juegos y material fungible 

 

DESTINATARIOS: Alumnado de Infantil y Primaria 

 

 

PRINCIPIOS 01-02-03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

PSICOMOTRICIDAD 



FORMACIÓN A PROFESORADO 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Proporciona recursos para promover la igualdad, 

prevenir la discriminación y desarrollar prácticas coeducativas en el aula. 

   

CONTENIDOS: Igualdad, coeducación, inclusión, prevención y actuación ante discriminaciones. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 5 sesiones. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS:  Ordenador, proyector.  

 

DESTINATARIOS: Profesorado 

 

 

PRINCIPIOS 01-02-06

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

IGUALDAD DE GÉNERO 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Ofrece estrategias para comprender y 

gestionar conductas desafiantes favoreciendo entornos educativos positivos y seguros. 

   

CONTENIDOS: Conducta, inteligencia emocional, comunicación, intervención educativa y habilidades 

sociales. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y media de duración. 3 sesiones. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS:  Ordenador, proyector.  

 

DESTINATARIOS: Profesorado 

 

PRINCIPIOS 01-02-06

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

APRENDER A TRABAJAR CON ALUMNADO CONFLICTIVO 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Forma al profesorado en la identificación temprana de 

señales de riesgo y en estrategias adecuadas de intervención. 

   

CONTENIDOS: Conductas de riesgo, detección temprana, intervención, bienestar emocional y 

prevención. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y media de duración. 3 sesiones. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS:  Ordenador, proyector.  

 

DESTINATARIOS: Profesorado 

 

PRINCIPIOS 01-02-06

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

DETECTAR CONDUCTAS DE RIESGO EN EL ALUMNADO 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Capacita al profesorado para incorporar 

la educación emocional en el aula favoreciendo el bienestar y la convivencia. 

   

CONTENIDOS: Inteligencia emocional, regulación emocional, recursos didácticos y bienestar escolar. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 5 sesiones. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS:  Ordenador, proyector.  

 

DESTINATARIOS: Profesorado 

 

 

PRINCIPIOS 01-02-06

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

EDUCACIÓN EMOCIONAL 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:  Proporciona herramientas y recursos para 

integrar metodologías STEAM, robótica y pensamiento computacional en la práctica docente.   

 

CONTENIDOS: STEAM, robótica, pensamiento computacional, diseño 3D e innovación educativa. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 2 hora de duración.  

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS:  Ordenador, proyector.  

 

DESTINATARIOS: Profesorado 

 

 

PRINCIPIOS 01-02-06

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

FORMACIÓN STEAM 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Capacita al profesorado en el uso avanzado de la 

pantalla digital interactiva mediante herramientas y recursos que favorecen la participación, la 

creatividad y el aprendizaje activo. 

 

CONTENIDOS: Pantalla digital interactiva, herramientas colaborativas, gamificación, actividades 

interactivas, evaluación digital y metodologías activas. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones mínimas de 1 hora y 30 minutos de duración. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Pantalla digital interactiva,  

ordenador, conexión a internet, aplicaciones educativas y  

recursos digitales. 

 

DESTINATARIOS: Profesorado de Educación Primaria 

PRINCIPIOS 03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

LA PANTALLA QUE TRANSFORMA EL AULA 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Capacita al profesorado en el uso educativo de la 

realidad virtual y el vídeo 360º para diseñar experiencias de aprendizaje innovadoras, motivadoras e 

inmersivas. 

 

CONTENIDOS: Realidad virtual, vídeo 360º, ClassVR, creación de experiencias inmersivas, metodologías 

activas y recursos educativos digitales. 

    

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones mínimas de 1 hora y 30 minutos. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Gafas de realidad virtual, cámaras 360º,  

conexión a internet, plataforma ClassVR y dispositivos digitales. 

 

DESTINATARIOS:  Profesorado de Educación Primaria 

PRINCIPIOS 03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

AULAS INMERSIVAS 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Capacita al profesorado en el manejo básico de la 

impresora 3D del centro y en su integración como recurso educativo en el aula. 

 

CONTENIDOS: Impresora 3D, laminado de modelos, configuración básica, mantenimiento, impresión de 

piezas y aplicaciones educativas. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Impresora 3D  

del centro, ordenador, conexión a internet, filamento  

y software de impresión. 

  

DESTINATARIOS: Profesorado de Educación Primaria. 

PRINCIPIOS 03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

DE LA IDEA AL OBJETO (Impresora 3D) 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: CONTENIDOS: Capacita al profesorado en el uso de 

herramientas de inteligencia artificial para diseñar recursos, personalizar aprendizajes y optimizar 

tareas docentes. 

 

CONTENIDOS: Inteligencia artificial, generación de recursos, evaluación, creación de actividades, 

personalización del aprendizaje, productividad docente y uso responsable. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y 30 minutos. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Ordenador, conexión a  

internet, cuentas educativas y herramientas de inteligencia artificial. 

 

DESTINATARIOS: Profesorado de Educación Primaria. 

PRINCIPIOS 03-04-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

IA EN ACCIÓN 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Ofrece estrategias de autocuidado y regulación 

emocional para mejorar el bienestar personal y profesional del profesorado. 

   

CONTENIDOS: Estrés, ansiedad, mindfulness, autocuidado y gestión emocional.  

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y media de duración - 2 sesiones. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS:  Ordenador, proyector.  

 

DESTINATARIOS: Profesorado 

 

 

PRINCIPIOS 01-02-06

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

GESTIÓN DEL ESTRÉS Y LA ANSIEDAD 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Introduce sistemas alternativos y aumentativos de 

comunicación para favorecer la inclusión y la accesibilidad educativa. 

   

CONTENIDOS: SAAC, comunicación aumentativa, inclusión, TEA y accesibilidad educativa. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y media de duración - 4 sesiones. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS:  Ordenador, proyector.  

 

DESTINATARIOS: Profesorado 

 

 

PRINCIPIOS 01-02-06-07

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

SAAC (Sistemas Alternativos y Aumentativos de la Comunicación) 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Capacita al profesorado para actuar de forma segura y 

eficaz ante situaciones básicas de emergencia en el ámbito escolar. 

   

CONTENIDOS: Atragantamientos, traumatismos, convulsiones, emergencias respiratorias y 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y media de duración - 4 sesiones. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS:  Ordenador, proyector.  

 

DESTINATARIOS: Profesorado 

 

 

PRINCIPIOS 01-02-06

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

PRIMEROS AUXILIOS 



DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Presenta metodologías innovadoras que favorecen la 

participación activa del alumnado y el aprendizaje significativo.   

 

Contenidos: ABP, gamificación, aula invertida, aprendizaje cooperativo y metodologías activas. 

 

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora y media de duración - 4 sesiones. 

 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS:  Ordenador, proyector.  

 

DESTINATARIOS: Profesorado 

 

 

PRINCIPIOS 01-02-06

Presupuesto: 
A consultar según nº de grupos
Mínimo 1 hora de Duración por grupo

MÉTODOS Y TÉCNICAS 



info@techmakers.es 
mov. 665 27 10 02 

tel. 911 69 77 06 / 856 04 36 36 
 


