
Taller de huerto. Medioambiental
DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: El taller de huerto urbano escolar se plantea como 

actividad lúdica y educativa. La siembra de hortalizas y plantas aromáticas, así como conocer los beneficios de 

estas. También se estudiarán y sembrarán plantas autóctonas de la zona. Los alumnos, con ayuda del docente, 

preparan el huerto para la siembra y cuidados de las plantas. Además, utilizaremos material reutilizado como 

soporte de siembra con autorriego. El alumnado aprende no sólo a crearlo, cuidarlo y respetarlo sino a ver desde el 

principio el proceso natural que finaliza en una alimentación sana y equilibrada con labores prácticas y en equipo al 

aire libre que fomentan el conocimiento del entorno, las estaciones, el clima y por supuesto el mundo de las 

plantas y sus múltiples beneficios.

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración.

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Plantas, semillas, pinturas para decorar y fungibles necesarios

DESTINATARIOS: Alumnado de infantil, primaria y ESO

LÍNEA ESTRATÉGICA 3 y 4

PRESUPUESTO: A consultar según número de grupos. Mínimo 1 hora de duración por grupo.


