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Taller Resolucion de conflictos. Familia

-> DESCRIPCION Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Toda la sociedad es cémplice activa, y no pasiva, del resultado de que
todas y cada una de las personas actien de una forma o de otra ante cualquier situacion de conflicto. Para adentrarnos en cémo
resolver situaciones conflictivas e incluso prevenir problemas futuros, seria importante poder disponer de unos conocimientos y
técnicas previas que nos ayude a entender el CONFLICTO. Mediante el siguiente taller se propone trabajar los siguientes aspectos:
Analizar el conflicto y sus distintas perspectivas. Comprender y desarrollar la importancia de la ASERTIVIDAD vy su utilidad en la
educacion de los hijos. Promover la autonomia de los hijos y su responsabilidad con el compromiso. La Tabla de Montessori.
Desarrollar el clima de didlogo mediante la comunicacidn abierta y efectiva. Comprender la importancia de la educacién emocional.
Descubrir habilidades sociales para mejorar el clima de convivencia. Conocer la Mediaciéon, como herramienta pacifica de resoluciéon
de conflictos. Descubrir capacidades que mejoren las relaciones en el ambito familiar, para mejorar de manera efectiva la gestién del

conflicto entre todos los miembros.
—  TEMPORALIZACION: Sesiones de 1 hora y 30 minutos de duracién. Una sesién al mes.

— RECURSOS MATERIALES Y DIDACTICOS: Ordenador, conexién a internet, proyector, fichas, juegos,
dindmicas de grupo.

—> DESTINATARIOS: Padres y madres de alumnado

PRESUPUESTO: A consultar segan numero de grupos. Minimo 1 hora de duracién por grupo.
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