
Taller Mesa sensorial. STEAM

DESCRIPCIÓN Y DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: La mesa sensorial es un recurso pedagógico 

excepcional, con multitud de usos y actividades educativas que enriquecen el aprendizaje de los niños y niñas en 

educación infantil. 

En el siguiente taller se hacen diferentes actividades para que los docentes y los alumnos conozcan todas las 

posibilidades que tiene la mesa sensorial. (Mesa de luz, mesa de agua, mesa de arena)

TEMPORALIZACIÓN: Sesiones de 1 hora de duración. 

RECURSOS MATERIALES Y DIDÁCTICOS: Ordenador, conexión a internet, proyector, fichas, juegos, 

dinámicas de grupo.

DESTINATARIOS: mesa, materiales para las actividades

LÍNEA ESTRATÉGICA 2, 3 Y 4

PRESUPUESTO: A consultar según número de grupos. Mínimo 1 hora de duración por grupo.


